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Information till nya medlemmar

Valkommen som ny bagskytt i Linképings SKF.

Detta dokument innehaller lite information som ar bra att kadnna till bade som helt ny bagskytt
och som erfaren bagskytt men ny medlem i Linképings SKF. Som ny bagskytt finns det
manga nya saker att ta till sig, bade inom féreningen och bagskytte generellit.

| bagskyttesektionen sa har vi bagskyttar pa alla nivaer, fran nybérjare upp till
landslagsskyttar med internationella uppdrag. Vi har skyttar inom alla skjutstilar och skyttar
som specialiserar sig pa olika tavlingsgrenar.

Information

Vanligtvis s& gar bagskyttesektionen ut med information i féljande kanaler:
e Medlemsmail som kommer till den mailadress som angavs vid medlemsansokan
e Hemsidan (https://www.linkopingsskf.se/)
e Anslagstavlan i bagskyttehallen
e BAagskyttesektionens facebookgrupp “Linképings bagskyttar”

Medlemsmailen gar vanligtvis ut en gang i manaden med undantag fér sommarmanaderna
nar det ar uppehall i traningsverksamheten.

Om du inte far medlemsmailen kan du kontakta bagskyttesektionens styrelse och se till sa
att ratt mailadress ar registrerad.

Tagg

For att komma in i lokalerna utanfor traningstiderna behdévs en nyckel-tagg. Alla medlemmar
i Linkdpings SKF med egen utrustning kan fa tagg efter genomgangen tagg-utbildning.
Tagg-utbildningar halls med jamna mellanrum under aret. Minimialder for att ha en egen tagg
ar 16 ar.

Utrustning

Vi har bagar, pilar, koger och skydd for utlaning under skjutpassen. Nya bagskyttar borjar
oftast med att skjuta med klubbens utrustning. Medlemmar far lana utrustning sa lange man


https://www.linkopingsskf.se/

vill men forr eller senare sa kommer det vara utrustningen och inte skytten som satter
begransningen i utvecklingen.

Nar du kanner att det ar dags att kbpa egen utrustning sa rekommenderar vi att du pratar
med nagon instruktor i klubben for att fa hjalp med att veta vad du ska tédnka pa och méjligen
rekommendationer om vad som ar l[ampligt att borja med.

Nagon gang per ar férsdker féreningen ocksa anordna kdp och salj-tillfallen dar medlemmar
kan salja utrustning som inte langre anvands.

“Workshops”

Under arets gang brukar det anordnas nagra workshops av olika slag, t.ex. kurs i faltskytte
och traningstavlingar.

Skjutgrenar

Nybdrjare borjar vanligtvis att lara sig tekniken genom att skjuta pa ett fast avstand inomhus,
oftast 12 eller 18 meter. Nar tekniken blivit battre och traffsdkerheten 6kat rekommenderar vi
att dven prova andra grenar inom bagskytte. Utéver tavelskytte inomhus och utomhus finns
skogskyttegrenarna falt, 3D och jakt dar man gar en bana i skogsterrang och skjuter pa olika
avstand och i olika lutningar.

Runt var anlaggning har vi en faltbana dar det ocksa gar att satta upp jakttapeter sa att man
har chansen att testa pa skillnaden i de olika skjutgrenarna.

Traningar

I Link6pings SKF sa har vi tva olika traningstyper: traningsgrupper och éppna traningar.

Traningsgrupper

| LSKFs bagskyttesektion har vi fyra traningsgrupper:
e Ungdom
e Vuxen grund
e Vuxen fortsattning
e Tavlingsgruppen

Infér varje termin far medlemmarna ansoka till traningsgrupperna och far sedan besked
innan terminen borjar om vilken grupp man kommit med i. Du behdver saklart inte vara med i
en traningsgrupp om du inte vill, men det ar ett bra satt att lara kdnna andra bagskyttar i
foreningen och fa instruktioner av en erfaren instruktor.



Oppna traningar

De 6ppna traningarna ar 6ppna for alla medlemmar i sektionen, inte enbart de som ar med i
en traningsgrupp. Under de 6ppna traningarna finns det ingen dedikerad instruktor pa plats
utan det ar ndgon medlem i sektionen som ser till att hallen ar 6ppen och att
laneutrustningen finns tillganglig fér de som inte har egen utrustning.

Det brukar alltid ga att stalla fragor till andra medlemmar som ar dar om det ar nagot du
kanner att du behéver hjalp med. Skulle det vara sa att de som ar dar inte har svaret sa kan
de oftast hanvisa till nAgon annan.

Oppna traningar anordnas pa torsdagar 17.30 - 20.00 och lérdagar 10.00 - 12.00. Tanken &r
att forsta halvan av traningen sé prioriteras 12m-skytte och andra halvan prioriteras
18m-skytte.

Tavlingar

For att delta pa tavlingar sa behdver du ha en tavlingslicens. Licensutbildning skéts via SBFs
digitala utbildningar (https://utbildning.bagskytte.se/) och sedan behéver man notifiera
styrelsen eller licensansvarig som kan registrera dig och se till att licenskostnaden faktureras
korrekt.

Om du ar intresserad av att fa en tavlingslicens och vill veta mer sa kan du antingen prata
med nagon instruktor i klubben, tranaren for din traningsgrupp eller skicka ett mail till
bagskyttesektionens mailadress.

Vid tavling ska skyttarna bara foreningens klader (alternativt en helt vit t-shirt). Vand dig till
styrelsen om du vill du képa LSKFs t-shirt for att fa mer information om hur du gar tillvaga.

Ar du intresserad av att se vilka tavlingar som anordnas narheten s& rekommenderar vi att
du haller koll pa https://resultat.bagskytte.se/ dar i princip alla Sveriges tavlingar brukar
listas.

Ar du nyfiken pa vilka regler som géller for tavlingar s& kan du hitta SBFs regelbok har:
https://www.bagskytte.se/Dokument/ReglerochStadgar/

Vad forvantas av sektionens medlemmar?

Som medlem i sektionen forvantas det att du ar med och hjalper till vid féreningens
arbetsdagar och arrangemang. Detta kan handla om arbetsdagar dar vi staller i ordning
utebanorna eller férberedelser innan tavlingar.
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Om du dessutom har tagg till dérren forvantas det att du hjalper till vid tva tillfallen per
termin/kalenderar (beroende pa hur manga medlemmar som har tagg) med att halla lokalen
6ppen vid éppna traningar.

Kontakt

Skicka ett email till bagskytte@linkopingsskf.se for att komma i kontakt med
ossskyttesektionens styrelse eller direkt till nagon av styrelsens medlemmar enligt
kontaktuppgifterna som finns i bagskyttehallen.

Medlemmar uppmuntras att komma med fragor, asikter och forslag om det ar nagot som
behover férandras och férbattas!

Hemsida: https://www.linkopingsskf.se/
E-mail: bagskytte@linkopingsskf.se
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